SPEISEPLAN

Pestalozzi
Schule

Woche 39/2020

21.09.20 bis 25.09.20

Gericht

Montag 21.09.20

Dienstag 22.09.20 € | Mittwoch 23.09.20 | €

Gericht 1

Rinderhacksteak an
Paprikasol3e (R;a'cij)

Sudlandischer
Kartoffelauflauf mit
Paprika, Krautern und
einem Hauch
Knoblauch (cg,4)

Gegrillte Hahnchen-
keule (GRiij)

Bratensol3e (r;)

Gericht 2

Eieromelette mit
Champignons a la
creme, Blattspinat und
NufRkartoffeln (atcgf)

SuRkartoffel-Gnocchi-
Pfanne mit buntem
Gartengemuse und
Krauterpesto (acgi,14)

Currywurst (s;ij,12456)

Gemuse &
Beilagen

Zuckererbsen
Wedges
Verschiedene Salate

Zucchini
Reis
Verschiedene Salate

Wedges
Verschiedene Salate

Gericht

Donnerstag 24.09.20

Freitag 25.09.20 €

Gericht 1

Schwaébische Linsen

mit Puten Saitenwirstle
(GR;alij,1245)

Linsen-Lasagne mit
roten Linsen, Karotten,
Tomaten und Béch-

amelsauce gebacken
(@)

Gericht 2

Penne mit Tomaten-
sof3e (ab)

Reibekase (g)

Gebackener Camem-
bert mit Preiselbeeren
und Gemuseragout (a'g)

Gemuse &
Beilagen

Knopfle (al)
Leckere Dessert
Auswahl

Verschiedene Salate

ZF Gastronomie Service GmbH

F = Fisch, G = Geflugel, L = Lamm, R = Rind/Kalb/Rindfleischextrakt bei BratensoRe,

S = Schwein, W = Wild, * = Alkohol

a = glutenhaltige Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse

a® = Weizen; a® = Roggen; a® = Gerste; a* = Hafer; a°® = Dinkel; a® = Kamut
b = Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

¢ = Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse

d = Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse

e = Erdnusse und daraus hergestellte Erzeugnisse

f = Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse

g = Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse

h = Schalenfriichte

h! = Mandeln; h? = Haselnuss; h® = Walnuss; h* = Kaschunuss; h® = Pecannuss; h® = Paranuss; h’ = Pistazie;
h® = Macadamia oder Queenslandnuss

i = Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse

j = Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse

k = Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse

| = Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l, als SO2 angegeben

m = Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse

n = Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

1 = mit Konservierungsstoff; 2 = mit Antioxidationsmittel; 3 = mit Geschmacksverstérker; 4 = mit Phosphat/
Stabilisator; 5 = mit Farbstoff; 6 = mit Suf3stoff; 7 = geschwarzt

Fur Zusatzstoffe, Allergene und Sonstiges siehe Speiseplan und Aushang; weitere Informationen uber Desserts, Backwaren und Teigwaren erhalten Sie bei uns
Fir Wunsche und Anregungen stehen wir gerne zur Verfiigung. — Anderungen vorbehalten —
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